
 
 

 

Liste organisations mandataires 

Repérer la personne vulnérable au suicide et 

appliquer les mesures de protection requises 

 

Saguenay-Lac-St-Jean 
Centre de prévention du suicide 02 

Chicoutimi  

Téléphone : 418 545-9110 poste 2256 

Courriel : formation@cps02.org 

Site Internet : http://www.cps02.org/  

Capitale-Nationale 
Centre de prévention du suicide de Québec  

Québec  

Téléphone : 418 683-0933 

Courriel : infos.formations@cpsquebec.ca 

Site Internet : https://www.cpsquebec.ca/  

Centre de prévention du suicide de Charlevoix 

La Malbaie  

Téléphone : 418 665-0096 

Courriel : prevention@cps-charlevoix.com  

Site Internet : https://www.cps-charlevoix.com/ 
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Mauricie 
Centre de prévention du suicide Accalmie 

Trois-Rivières  

Téléphone : 819 840-0549 poste 13 

Courriel : mplante@preventiondusuicide.com 

Site Internet : https://preventiondusuicide.com  

Estrie 
Centre de prévention du suicide de la Haute-Yamaska 

Granby 

Téléphone : 450 375-6949 

Courriel : info@cpshy.qc.ca 

Site Internet : http://cpshy.qc.ca/accueil/ 

JEVI Centre de prévention du suicide – Estrie 

Sherbrooke 

Téléphone : 819 564-7349 

Courriel : preventionsuicide@jevi.qc.ca 

Site Internet : http://www.jevi.qc.ca  

Montréal 
Centre de prévention du suicide de Montréal 

Montréal  

Téléphone : 514 723-3594, poste 305 

Courriel : formation@suicideactionmontreal.qc.ca  

Site Internet : https://cpsmontreal.ca/  
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Outaouais 
CISSS de l'Outaouais 

Gatineau 

Courriel : Simona.Hudema@ssss.gouv.qc.ca 

Abitibi-Témiscamingue 
Besoin d'aide 24/7 

Malartic  

Téléphone : 819 757-6282 

Courriel : formation@besoinaide.ca  

Site Internet : https://besoinaide.ca  

Centre de prévention du suicide du Témiscamingue 

Ville-Marie  

Téléphone : 819 622-7777 

Courriel : direction@cpstemis.org 

Site Internet : https://cpstemis.org 

Côte-Nord 
Centre de prévention du suicide Côte-Nord 
Baie-Comeau 
Téléphone : 418 295-2101 
Courriel : cps09@globetrotter.net  
Site Internet : https://www.preventionsuicidecotenord.ca 

 
La Gaspésie–Les Îles-de-la-Madeleine 
CISSS Gaspésie 
Courriel : nancy.gedeon.cisssgaspesie@ssss.gouv.qc.ca 
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Chaudière-Appalaches 
CISSS Chaudière-Appalaches 

Courriel : edith_st-hilaire@ssss.gouv.qc.ca 

Laval 
CISSS de Laval 

Courriel : esps.cissslav@ssss.gouv.qc.ca 

Lanaudière 
Centre de prévention du suicide de Lanaudière 

Joliette  

Téléphone : 450 759-2243 ou 450 759-6116 

Site Internet : https://cps-lanaudiere.org  

Laurentides 
Centre prévention suicide Faubourg 

St-Jérôme 

Téléphone : 450 565-0490 

Courriel : formation@cpsfaubourg.org 

Site Internet : http://cps-le-faubourg.org  

Montérégie 
Le Tournant 

Valleyfield  

Téléphone : 450 371-2820, poste 215 

Courriel : sylviemayer@letournant.qc.ca 

Site Internet : https://letournant.org/nos-formations  
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CISSS-ME (Centre de crise l'Accès)  

Longueuil  

Courriel : evelyne.campeau.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca  

La Maison sous les arbres 

Châteauguay 

Téléphone : 450 691-8882, poste 234 

Courriel : forma@la-msla.com 

Site Internet : https://www.la-msla.com  

Centre de crise et de prévention du suicide du Haut-Richelieu-

Rouville 

Saint-Jean-sur-Richelieu 

Téléphone : 450 348-7524 

Courriel : communaute@ccpshrr.ca  

Site Internet : https://ccpshrr.ca/services#communaute  

Centre de crise et de prévention du suicide La Traversée 

Sorel-Tracy 

Téléphone : 450 746-0400  

Courriel : formation@cpslatraversee.ca  

Site Internet : https://cpslatraversee.ca/accueil  

Centre-du-Québec 
Le Centre d'écoute et de prévention suicide Drummond 

Drummondville 

Téléphone : 819 478-5806 

Courriel : agentmobilisation@cepsd.ca  

Site Internet : https://cepsd.ca  
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